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• организационно-методическая - определение приоритетов 
деятельности, планирование и проведение мероприятий, направленных 
на укрепление здоровья воспитанников, а также овладение 
элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 
питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 
полезных привычек и др.);

• консультативная - консультирование родителей (законных 
представителей) и педагогов по вопросам охраны здоровья детей;

• контрольная - организация контроля над реализацией мероприятий по 
созданию условий для охраны здоровья воспитанников в ДОУ.

4. Организация деятельности

4.1. Организация деятельности по созданию условий для охраны здоровья 
воспитанников в ДОУ включает:

4.1.1. Организацию рационального режима дня в группе, обеспечивающего 
физический и психологический комфорт ребенка;

4.1.2. Организацию физкультурно-оздоровительной работы;

4.1.3. Организацию работы Комиссии по охране жизни и здоровья детей;

4.1.4. Распределение детей на медицинские (физкультурные) группы для 
занятий физической культурой на основании заключений и рекомендаций 
врачей-специалистов, которые принимают участие в медицинском 
профилактическом осмотре детей;

4.1.4.1. В зависимости от физиологического, а также физического состояния, 
детей распределяют по физкультурным группам здоровья: основную, 
подготовительную и специальную:

Основная. Дети, физическое, а также психологическое состояние которых 
соответствует их возрасту.

Подготовительная. Дети, обладающие незначительными отклонениями в 
физическом развитии, которые стали следствием болезней или имеющихся 
хронических патологий с довольно частыми обострениями. Воспитанники 
занимаются физической культурой совместно с основной группой, но с 
меньшими нормативами и без интенсивных нагрузок.

Специальная. Дети, которым нужны занятия по индивидуальным 
программам.

4.1.5 Обеспечение психолого-медико-педагогического сопровождения в 
процессе организации условий для охраны здоровья воспитанников;





9.1. Настоящее Положение вступает в действие с момента утверждения и 
издания приказа заведующего ДОУ.

9.2. Изменения и дополнения вносятся в Положение по мере необходимости 
и подлежат утверждению заведующим ДОУ.

9.3. В случаях, не предусмотренных настоящим положением, педагогические 
работники, ответственные за организацию охраны здоровья воспитанников 
ДОУ, руководствуются Уставом ДОУ, приказами по ДОУ, приказами 
управления образования администрации МО Славянский район, 
Законодательством РФ.
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